
Муницип€lльное бюджетное общеобразовательное учреждение
<<Средняя общеобр€Lзовательная школа }гч9 города Лесосибирска>>

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ
реализации акции

,,Три П: Понимаем, Принимаем, Помогаем> в 2025-2026

Утверждаю:
У кСоШ J\Ъ9>

С,А. Филиппова
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пlп Название мероприятпя

,Щата и
место

проведения

Формат
проведения

Щелевая
аудитория

количество
участников
(по каждой
категории)

ответственные

1 Выступление
волонтеров-медиаторов
<<,,Щавайте будем
друзьями!о (1, 3 классы)
<<Мы все рilзные, но все -
равные!>> (5-9 классы)

10.1 1 .2025 -
28.t 1 .2025 r.

мБоу
(СоШ J\!9)

Агитбригада 1,3 классы
5-9 классы

600 педагоги-
психологи,

руководитель
отряда волонтеров
<Щоброе сердце>,

классный
руководитель

5к-9к
классный час по теме
<М"р р€вных людей>> с
просмотром и
обсуждением
мультфильмов и
короткометражных
фицьмов (Приложение 1)

17 .l|.2025 классный час 1 11 классы l2t0 кл. руководители
1-11 классы



з Спортивные состязания
<Спорт без границ>

|7.||.2025
мБоу

(СоШ J\Ъ9D

Эстафета дети с ОВЗ и
дети без

нарушений в

р€ввитии
5-9 класс

з4 кJI. руководители
5-9 кл,

)п{итель
физкультуры

4 Школьное мероприятие
"Город,Щрузей"

l8.1 1 .2025 Станционная
игра

параллель
2 классов

|20 педагоги-
психологи,

K.iI. руководители
2х кл, учителя
физ.культуры,
руководитель

отряда волонтеров
<!оброе сердце)>,

классный

руководитель
5к-9к

5 Школьное мероприятие
<<Понять, принять,
помочь>

С 18.1 1.2025 по
2|.|I.2025

Библиотечный
урок

параллель
4 классов

116 кл. руководители
4х кл, педагог-
библиотекарь

6 Час милосердия
<<Возможности-
ограничены, способности
безграничны>

l9.1 1 .2025
Городская

библиотека J\b 9

Круглый стол дети с ОВЗ
5к-9к кJIасс

l7 классный
руководитель

5к-9к

7 Клуб любителей
настольных игр <Щоброе
сердце)

20.11 .2025
в 1 1.40

Городская
библиотека Jtlb 9

Круглый стол дети с ОВЗ
5к-9к класс

l7 классный
руководитель

5к-9к

8. Экскурсия в музей
<<ностшlьгия о школьной
форме>

2l.|I.2022
в 9.45

Музей леса

Квест дети с ОВЗ
1к-9к кJIасс

|7 классный
руководитель
5к-9к, тьютор



9 Творческое путешествие
в ТЦО
<<Территория детства)>

21.11.2025
12.00

LЦО (5 мкр)

Мастер-класс дети с ОВЗ
1к-9к кJIасс

l7 классный
руководитель
5к-9к, тьютор

10. Школьное Арт-
пространство,
посвященное
международному Дню
инв€LIIидов <Мир один
для всею)

25.11.2025
мБоу

(СоШ J,,lbg>

Выставка
творческих

работ в
школьном

пространстве

1-6 классы 100 руководители
творческих

объединений
школы, кJIассные

руководители 1х-
бх классов



Приложение 1

к плtlну мероприятий реализации акции
<Три П: Понимаем, Принимаем, Помогаем>>

Подборка
мультфпльмов, короткометражных фпльмов п впдеоролпков,

направJIеЕпых На формпрованпе позптхвных установок по отпошенпю к детям с ОВЗ п rпвалшдпостью
(Урокц tоtrюшш мrц€р))
Людr с ограцичепвьпrt{ возмоrшосгямЕ. Пр!зtанllе опибок
htbs://vandex.ni/йdeo/orevieй53671 1829l49724l577

<Цвегrк_свмпцветшол
К.шссltческй мУьфпльм о довоrrкe, поlD/ившей во,lщебцьй Iреюк, цсцолlлощй жеJrашя. ПодФ,щг дш бсуr1дфЕя темы сочrвствця и
поldодц д))гIlrd.
htbs;//vandcx.nr/vidco/orevieWl З 72563 ?08645409598

<IIро Дцrrр @014)

IроIа]еJБуй муaь_тфЧьч о д))пЕбе дсвоsgr п маJБФка с Д_IП. ОЕ цок&зцвает, чю разJIrлпrя ве мешаrот вастощей дt5пкбе.
httDý://!.andex,Tt video/цeйeйl0l 987265466ZИ67l520

<Кршп,r цп дрlтu (2010)
История о MarrerrbKoM д)акоЕ,дше, котO!ьй рлrлся бсз крьчьев, во благодвря поддсрrке дrузей Еаходгг свой способ лsгать.
httоs://у&пdех.rч,/йdсо/Dlей€й52l 1 17200l24821 l903

<Мой брат - супергероfu (2015)
Короткометражный фильм о мЕIльчике, чеЙ брат имеет синдром Дауна, и о том, как он воспринимает его особенность как суперспособность

0995

dlоддроtо, (2016)
КорогкомsграlкЕый rrу.rьфlьм, спяпfr немецкпдп студеrrтамЕ, заставJиет з4дJ.м&ться о ,,яrппх цеЕЕ(rстlх. Главшй г€рй, щенок-инвtцЕд,
доказываст, чю офавичепlьrc возможносIп - Ее цовод отказываться 0г мечты.
htфý://уапdех.пrйdео/Dтечiей66З 89545 1 5 871 62 l2 l 7



<Я тоже могр (201)

IчтомЕФач19 ЦодФосJке с а)rмзм!м, кэторъй мечта9т стаlъ музыкаЕтом, ц о том, как оп преодолевает тудlостц на п]rги к своей цеJм.httDý://vmdex.rйvideo/Dтeviewl з з2664599069696 l 729

<<Трогtтельпая псгорпя о слепом м!Jrъчпкеr,
Фrrгьм прдставляет собой вдохЕовллоцýпо псторllю о вьцающемся )цеЕом, с}rмевшем цреодолеть слепсry и добйIюя огромIЕD( успехов в
Еауке.
httDs://Yaлdax.Tt йdeo/Dlevieй605l 80855227125l0зб

<Касгрюлr Апrmля>
Короткомегршлка, Которая при помощЕ Метафоры 

- 
к8стрюЛькп, 

- 
помогает деТям попять, кто такЕе Jlю,щ с особеrпrъдлI{ потребностдлп п

поsсrсу быь особ€ццьп, - ЕормальЕо.
httоs://чапdех.lйчidео/рrсйсй1 05798З 7074332269645

(МrцrополЕФ>
о дв}х Егрущах, коюрше бщП обраковапЫ JIю,ФмЕ, как Е9по,IлоценЕые, Ео то, что одш JIюд воапрЕпимаIот как

цедостапц, дtlупrм! может бьгь воспрпвято как особеппосrи.
httDý://vandex.Tйvideo/Feyiew89957899б697880 l l47

<Мир глазами аутиста)>
Ивтерспо увщlЕь мпtl гJи!замц аJ.тпсm и усJIъппать его мысJш? Карrш, девопса с аумзмом, вмест€ со своим отцом сЕяла вцдео
позвоJUIющее
hФs://yandex.rr/video/previeй6956503 764962647 1 74

(Путешествие Марпп>
АпимациовlrъЙ фшвлr испапскогО художЕика Мпгсrrя Гаярдо о своей дочери. Маршr 15 лФ, у flеё зsразитеJънея у;шбк4 своеобразпое
чувсгво юцора Е а}Т!зм. Эrо исгорвя - гl"тешесIвп9 в ее мцр, цоJIIlr,й красоц изобретевй и rпобви. Создапlrrо ф-rr"ч прдо..r-"*'"чоод
ко!dпкса (Мархя ! яD, которьй в 2008 юду_полlчlл Ншцоваrьцую преrшю Правпrвъства каталошпl В ZOti -ry кЕ11га была
оIцбJйковдIа ва русском -к}ык9 в I{здатýJц€тве <<Б}цrqшгаl.
httDs://yandex.ru/video/Dreviefl404977449080708280б

<dlIoй брrтхк с лунш)
Муьфп.ьм об аугпзмс
hфs://чап<tех.п.r/йdео/ртечiей1 56489838328920704б5

это сделать



<<IVIacKa счастья)>
Психологический короткий мультфильм
https://yandex.rr/video/previeй1 62847693 l 8425 l 60875

Короткомецlшrшый фильм (йсторпя одноfi каплп> (2010).
ТРОГаr€льЕая !сторп' о мпле доrкдя, которaц отлп.I&сгся от друптх, llo Еаходит саое место в мпре, Под(омт дrя обс)ощдевпя темы
ушrкальцости каждого чедовека.
httDs://гutubJt/videoЛfв7828691 8д8dЗЪ? l 99de7805 8bbzryýclidinhz0s458 l й229Е206 l

Щокументальный фильм (Жпзнь без границ>>
история Ника Вуйчича, родившегося без рук и ног, о его жизни, преодолении трудностей и вдохновении других.
https : //yandex.rr:/video/previeil 1 72 5 3 1 7 5 3 1 97 8 2 3 642 3 0


